
Запись экрана
	
	

	Скачайте программу Bandicam с сайта
 https://www.bandicam.com/ru/ 
	

	Установите её на компьютер
	

	Запустите программу 
	

	Во вкладке настроек, в разделе «основные», выберите папку вывода - туда будет записано ваше видео. Для этого нажмите на три точки рядом со словом «открыть».
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	Выберите папку и нажмите «ок». Запишите название этой папки, чтобы потом легко найти своё видео. 
	[image: ]

	Перейдите во вкладку «Видео», слева ниже. 
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	Нажмите кнопку «Настройки» ВНИЗУ экрана. 
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	Выставите настройки также, как на картинке. Нажмите «ок».
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	Нажмите на кнопку «запись экрана». 
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	Появится рамка для записи. Нажмите на значок с квадратиком. 
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	Появится надпись «Полный экран» - записываться будет весь экран компьютера.
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	Нажмите кнопку «REC» - выведите на передний план окно с программой конференции (Zoom, Skype). По окончании снова вернитесь к окну программы Bandicam и нажмите «Стоп» - та же кнопка, что и «REC». 
Старайтесь не записывать всё целиком, 5-10 самых важных минут. 
	[image: ]

	Откройте папку, которую Вы выбрали для сохранения в начале. Все видео, которые Вы записывали, будут начинаться со слова Bandicam.  
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